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＊昨年の受講生の感想
「身近な人を大切に想う心」を傾聴という、また「自分を大事にすることは、相手を大事にすること」

というお話が特に印象に残りました。その根底には共感（対等）があるというのは、

なるほどと合点がいきました。

テーマ  
『傾聴から人との関わり方を学ぶ』
         講師 ： 末松　渉　先生

（東京いのちの電話理事長・東京都スクールカウンセラー）

末松先生は“東京いのちの電話”の理事長、
東京都スクールカウンセラーとしてご活躍されています。
傾聴や交流分析を通して人間関係を学ぶ2回の講座です。

・ 申し込み・問い合わせ ： 東京コミュニティカレッジ
　０３-５３７１-０７４３（平日 : 火～金　10：30～16：30）
 

日　　時 ： ４月13日（木）　13時～15時
　　　　　５月11日（木）　13時～15時
会　　場 ： 東京ボランティア・市民活動センター
              　　 （セントラルプラザ10階）
            最寄り駅 ： JR・地下鉄　飯田橋駅

費　　用 ： 1回　1,000円　　　　
定　　員 ： 15名 《要予約（先着）》
　　　　　（1回の受講も可）　　　
締め切り ： 4月7日（金）
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